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Sairaalaan integroitunut biopankki 

• Tutkii pääsääntöisesti sairaalan potilaita 

• Käyttää sairaalan infrastruktuuria 
näytteiden keräykseen  

• Käyttää sairaalaan infrastruktuuria 
näytteeseen/potilaaseen liittyvän tiedon 
keräykseen 

• Omaa valmiudet hyödyntämää 
tutkimustietoa potilaan hoitoon 
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•Availability data base 
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Auria biopankki – 
koko ERVA alueen biopankki 

• Omistajat:  
• Turun yliopisto (6/12),  

• VSSHP (4/12)   
• SatSHP (1/12) 
• Vaasan SHP (1/12) 

• hallinnollisesti  TYKS-SAPA liikelaitoksessa 
• perusrahoitus omistajilta henkilöstön palkkaukseen ja toimitiloihin 

• johtaja/biopankkitoiminnasta vastaava 
• laatuvastaava 
• IT vastaava 
• Turun kaupungin lahjoitusprofessuuri 
• projektitutkijoita  
• rahoittajia: Ely-keskus, Tekes, SA, EU, NordForsk, ministeriöt 

• pyrkimys alkuvaiheen jälkeen omavaraisuuteen palvelumaksuin 
• itsenäinen kustannuspaikka 
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Laaja suostumus 

• Yksinkertainen ja integroitavissa sairaalarutiiniin 
• kansalaisen terveysportaali 

• Vapauksia entiseen verrattuna 
• laajuus, mutta korkeatasoinen yksityisyydensuoja (biopankin 

laatujärjestelmä) 

• tietoinen, mutta ei nimenomainen 

• Rutiininäytteiden yhteydessä  
• ylimääräinen verinäyte 

• ylimääräinen koepala/lisänäytteet elinpreparaatista 



• Suostumus 

• Verinäyte 

• 300 000 uutta potilasta 

Capture all comers 



Patologian arkistot 



0

200

400

600

800

1000

1200

     1996    1198   2000            2002           2004                  2015 

Syövän hoitokustannukset  

M€ 

Syöpäjärjestöt 2006 



 
 

  
• Molecular targeted therapy NSCLC 

• Adeno carsinomas 60% of all  NSCLC 
• Mutation positive tumors 3-5% of all adeno carsinomas 

• in 2007 the EML4-ALK fusion gene was reported in lung 
cancer  

• in 2009 the benefit of Crizotinib in patients was reported 
• in 2011 FDA granted accelerated approval to crizotinib 

ALK inhibitor - Crizotinib 
Keuhkosyövän driver-mutaatiot 

http://www.google.fi/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&docid=up4XUj9TTkDd3M&tbnid=DMkM_gplC6AA8M:&ved=0CAUQjRw&url=http%3A%2F%2Fwww.targetedonc.com%2Fpublications%2Ftargeted-therapy-news%2F2012%2FNovember-2012%2FMolecular-Challenges-in-Lung-Cancer&ei=1BxIUoLwEuGK4ATP84GgCA&bvm=bv.53217764,d.bGE&psig=AFQjCNGtDdvKSQHGu9vggUq1YKCxNLgF-A&ust=1380544034113322


crizotinib was started  

Dec 2011 

Keuhkosyöpäpotilaan 
hoitovaste 



• Laatuvaatimukset täyttyvät: 

• Näytteenotto 

• Säilytys 

• Tutkimuslaboratorio 

• Tiedon palautus kliiniseen käyttöön 
• Menetelmä 

• Miten vaikuttaa hoitopäätökseen? 

• Huom! Molekyyligenetiikkaa vain osa 
hoitopäätöstä 

Milloin tutkimustuloksia 
voidaan käyttää potilaan 
hoitoon? 



23andme: Get to know you. 
Health and ancestry start here.  

$ 

99  

Reports on 240+ health conditions and traits 

Discover your lineage, find relatives and more 

Get updates on your DNA as science advances 

Order now  
 

254 diseases and conditions 

https://www.23andme.com/store/cart/
https://www.23andme.com/


• Tutkimusta ilman näytteitä 

• älykkäämpiä tilastoja sairaalan toiminnan 
ohjaukseen 

• kätevämpiä IT työkaluja 

• Yksilöllisen seurantatiedon ennustearvo  
• keuhkotilavuuden lasku 

• tromboosiriski syöpäpotilaalla 

• Uuden biomarkkerin yhdistäminen kliiniseen tietoon 

 

Kliinisen tiedon varasto 
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Raskaus, synnytys 

Mielenterveyden 

häiriöt 

ICD verkko 
TYKS  
N= 478 353 potilasta 

 

eteisvärinä 

verenpainetauti 

diabetes 

uniapnea 

huonokuuloisuus 

Terveydenhuollon  
yhteydenotto 

astma 

pneumonia 

koronaaritauti 

Sydämen  
vajaatoiminta 

hengitystieinfektiot 



Uniapnea potilaan (N=1030) komorbiditeetit 

Diagnosoitu 
sairaus Oberon Potilaskertomus saalis x-kertainen 

Diabetes  72 152 2,11 

Hypertensio 87 556 6,39 

Astma 131 159 1,21 

COPD 81 119 1,47 

Psykiatrinen 
sairaus 60 162 2,70 



• pitkittäisseuranta 

• joka arvioi yksilön mittauksiin liittyvää 
epävarmuutta 

Matemaattista 
mallinnusta 



FEV1 ja tupakointi 

Modified 

Peto: Am Rev Respir Dis 1983 

Fletcer and Peto BMJ 1977 
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Constant decliners (N=144, 24%) at the 95% 
probability level 
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Koskela et al unpublished 



Tromboosiriski sytostaattihoidossa olevalla potilailla 
TYKS:ssä (N=38 073) 

Syöpä 

Potilaat 

N 

Tromboosit 

N Osuus 

Maha 813 43 5,3 % 

Keuhkot ja henkitorvi 2372 123 5,2 % 

Munasarjat 851 44 5,2 % 

Maksa 427 22 5,2 % 

Haima 952 48 5,0 % 

Munuainen 1171 53 4,5 % 

Paksu- ja peräsuoli 3365 149 4,4 % 

Rakko 1781 71 4,0 % 

Kohdunrunko 1492 59 4,0 % 

Kohdunkaula 296 10 3,4 % 

Aivot ja keskushermosto 1016 29 2,9 % 

Rinta 6484 169 2,6 % 

Eturauhanen 6673 163 2,4 % 

Iho, melanooma 1570 37 2,4 % 

Kilpirauhanen 570 10 1,8 % 

Kives 300 5 1,7 % 

Yhteensä 38073 1215 3,2 % 



Tavalliset verikokeet tromboosipotilailla 

Trombosis First quartile Median Third quartile 

B-Eryt 

No 3,98 4,36 4,67 

Yes 3,965 4,39 4,705 

B-Hb 

No 118 131 141 

Yes 117 129 142 

B-HKR 

No 0,36 0,39 0,42 

Yes 0,36 0,39 0,42 

B-Leuk 

No 5,4 6,7 8,6 

Yes 5,85 7,2 8,8 

E-MCH 

No 29 30 31 

Yes 29 30 31 

E-MCV 

No 87 90 93 

Yes 86 89 93 

B-Tromb 

No 215 268 333 

Yes 223,5 285 375 



• Biopankkinäytteitä potilaan 
hoidon kriittisissä vaiheissa 

Retrospektiivisen tiedon 
täydentäminen 



Quantified Self  
self knowledge through numbers  
itsetietoisuuteen numeroiden avulla • Uni 99% 

• Liikunta 67% 
• Paino 49% 
• Ruokavalio 39% 
• Syke 39% 
• Ajankäyttö 34% 
• Kehon koostumus 32% 
• Veriarvot 32% 
• Mieliala12% 
• Aivotoiminta 16% 

 
• Älyvaaka:rasvaprosentti 
• Aamutreeni: toistomäärät, 

painot, aika intensiivisyys 
• Resque Time ajanhallinta: 

minuutin tarkkuudella 
• Kuvat aterioista ja kalorit 
• FuelBand: fyysinen 

aktiivisuus 
• Googlen kalenteri 

 
 
 



• Social media 

• Sensor 

• Scan 

• Sequencing 

 

Passamani in Clinical Pharmacology& Therapeutics 2013 



The First Children Saved By DNA Sequencing 

Alexis and Noah Beery 
Science Translational Medicine 2011 
Dopamiini ja serotoniini riippuva dystonia 

Nicholas Volker 
X-kromosomaalinen immunipuutos 
Genetics and Medicine 2010 



• Ei aavistustakaan, MUTTA 

• keskivertopotilaan hoitaminen ei enää riitä 
ja on liian kallista! 

 - jokainen potilas on tutkimuspotilas? 

• koulutusta tarvitaan kaikilla tasoilla! 

• biopankkien tietokannat eivät imurin 
tavoin vain ime dataa vaan palauttavat 
pureskeltua tietoa potilaan hoitoon! 

Mitä tämä tarkoittaa? 



Toimiva Medicon Valley 

Kokonainen ekosysteemi 
 

•Koulutus ja osaaminen 
•Rahoitus/riskinotto/Investointien houkuttelu 
•Suunnitelmallinen infrastruktuurin rakentaminen 
•Osaamiskärjet 
•Tieteenalojen yhteistyö 
•Yliopistojen ja sairaaloiden yhteistyö 
•IPR, julkisen ja yksityisen sektorin yhteistyö 
•Lainsäädäntö 
•Poliittinen tahtotila 

 

Petri Lehto, TEM 


