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Euroopan hoitotulokset: EUROCARE 2007 

Syöpä 2011 

Suomessa: 

Rintasyövän viiden 

vuoden elossaololuku 

89%, 

eturauhassyövän 

93% 

http://www.time.com/time/magazine/0,9263,7601020218,00.html
http://www.yourcancertoday.com/ContentResources/Image/prostate1.jpg
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Yksilöity solunsalpaajahoidon 
suunnittelu geeniprofiilin 

perusteella: 
 Esimerkkinä Mindact ja TailorX 

tutkimukset 
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Sotiriou and Pusztai. NEJM 2009 
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Geenitietoon perustuvia 
lääkkeitä on jo käytössä 
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Menestyksekkäitä kliinisiä geenitietoon 
perustuvia tutkimuksia/hoitoja 

• Tyvisolusyöpä, osa medulloblastoomista (Hedgehog 
estäjä) 

• Krooninen myeloinen leukemia (Bcr-Abl) 
• Mahasuolikanavan sarkooma;GIST (c-Kit) 
• Melanooma (B-Raf) 
• Keuhkosyöpä (Alk, EGFR) 
• Suolistosyöpä (EGFR) 
• Perinnöllinen rintasyöpä (BRCA) 
• Rintasyöpä (Her-2) 
• Myelofibroosi (JAK) 
• Kilpirauhassyöpä (RET) 
• Akuutti promyelosyyttinen leukemia (PML-RAR) 
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Esimerkkejä kohdennetun 
lääkehoidon tehosta: 

Krooninen myeloinen leukemia, 
keuhkosyöpä, suolistosyöpä  
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Cervantes et al. Blood 1982 
Patients treated 1969-1981 
Median survival 46 months 

Effect of targeted therapy on prognosis in CML 

83%

93% (90-95)

(80-86)

Estimated rate at 72 months (with 95% CI)

AP/BC, accelerated phase/blast crisis; EFS, event-free survival; PFS, progression-free survival

PFS (without AP/BC)

EFS (without event)
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1969-1982 2000- 

Hochhaus et al. Blood 2008 
Patients treated 2000- 
Median survival not reached 

Source: S. Mustjoki/HUCH) 
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Keuhkosyövän täsmälääkkeet 
ei-valikoiduilla potilailla 
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Täsmälääkehoito EGFR+ 
keuhkosyöpäpotilailla 
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Amado, R. G. et al. J Clin Oncol; 26:1626-1634 2008 

Fig 4. Waterfall plots showing maximum percent decrease in target lesions (blinded central radiology) 
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Genomisen syöpätutkimuksen 
virstanpylväitä 

• 2004: EGFR mutaatiot ennakoi vastetta 
EGFR estäjille 

• 2008 Ensimmäinen syöpägenomin selvitys 
(AML) 

• 2010 Primaarikasvaimen ja metastaasien 
genomien vertailu 

• 2010 Aivokasvainten syöpägeenien 
geeniatlas 

• 2012 Cancerpedia: 750-980 
syöpäsolulinjaa; mutaatiot, amplifikaatiot, 
anticancer screen 

• 2013 Tuhansien syöpägenomien julkaisu, 
mutaatioiden ryhmittely  
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Caris Molecular Intelligence Services  
Comprehensive for Solid Tumors 
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Mutta: Kasvaimet ja 
etäpesäkkeet ovat 
heterogeenisiä.... 
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Nature, August 2013 
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Histology-based clinical trial design to evaluate multiple molecular aberrations.  

Sleijfer S et al. JCO 2013;31:1834-1841 

©2013 by American Society of Clinical Oncology 



Histology-independent, aberration-specific clinical trial design.  

Sleijfer S et al. JCO 2013;31:1834-1841 

©2013 by American Society of Clinical Oncology 



Myös kirurgia ja sädehoito 

kehittyy 

• Robottileikkaukset 

• MRI simulointi 

• Kaarisädehoito (VMAT/RapidArc) 

• CyberKnife 

• Neutronihoito 

• Protonihoito 



30 

Syövän hoito 
on yhteistyötä 

Lääkehoito, 

sädehoito Palliatiivinen 

ja psyk.sos 

Kirurgia 

Radiologia Patologia, 

genetiikka, 

apteekki 

Fysioterapia, 

ravitsemusterapia, 

sos.työntekijät 


